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Comentarios previos sobre la carrera: “Especializaciéon en Psicologia Sistémica y Familias”,
presentada por la UCU

Una Especializacion (posgrado latu sensu) presupone, tal como lo expresa el inc.b) del Art.19 del
Dec.308/995:

“b) Especializacion: sera el titulo acreditante de la culminacion de estudios
especificos de profundizacion en una disciplina o conjunto de disciplinas afines, comprendidas
en la carrera universitaria de primer grado. La duracion minima sera de un afio lectivo.”

En el caso considerado esta condicion se cumpliria solamente para Psicélogos o Psiquiatras con
formacion psicolégica , u otros titulados con una formaciéon previa que pudiera considerarse
razonablemente equivalente.  Esta condicién no se da para profesionales sin adecuada formacion
psicologica, como seria el caso de algunos de los mencionados en la definicion del perfil de ingreso.

La Especializacion presupone la profundizacién de un sector acotado dentro de un area del
conocimiento cuyo dominio general ya se posee , condicion implicita en una titulacion especifica
o demostrable a través de competencia notoria adquirida a través de una practica o estudios no
reconocidos formalmente pero si documentables. No es posible ser especialista en algo que para
serlo requiera una formacion basica que nunca se adquirio.

Por el cumulo de asignaturas, por la variedad y extension de los contenidos de los programas, la
carrera propuesta parece exceder los alcances de una especializacion para aproximarse, de hecho, a
un esbozo de formacion mas cercana a una licenciatura.. Pero ese extremo tampoco parece
cumplirse dada la exigua dedicacion prevista para las distintas tematicas abordadas.

Es dificil aceptar, por ejemplo, que un Abogado o un Asistente Social puedan estar en
condiciones de convertirse, de hecho, en Especialistas en Psicologia, mas alld de las
adjetivaciones que se afiadan, o las reservas que formalmente se intentase imponer en el campo
clinico o del diagnostico o la medicacion.  En la practica, otorgar una titulacion de este tipo
significaria invertir los roles profesionales, creando la figura de un Especialista en Psicologia (de
hecho un titulado en Psicologia) que, ademds, contaria con el titulo adicional de Abogado o
Asistente Social.

Sintetizando, puede decirse que del examen de los informes de los evaluadores Lopez Alonso,
Carrasco y la Universidad de la Republica, y de la respuesta a la vista dada por la institucion, se
desprende que:

e La plantilla docente posee un nivel adecuado.

e La variedad y extension de los contenidos de los programas no parece compadecerse con
el enfoque acotado propio de una Especializacion. Parecerian mas adecuadas para la
organizacion, reformulacion mediante, de una carrera de nivel de licenciatura.

e Sin embargo, la muy escasa dedicacion horaria conspiraria contra el logro de los
objetivos declarados, tanto para una Especializacion como para una hipotética carrera de
grado.



Los perfiles de ingreso sefialados y las denominaciones propuestas, s6lo serian aceptables
para aspirantes con una solida formacion psicologica adquirida previamente.

Se reconoce la utilidad de que profesionales cuya actividad estuviese vinculada a
problemas de familia, vg. Abogados o Asistentes Sociales, recibieran una formacion
adicional en el area psicologica, que enriqueciera su ejercicio profesional. No obstante,
ésta no podria ser un posgrado (atn latu sensu) de una formacion de grado inexistente (o
de nivel equivalente). Deberia ser objeto de un curso de formacién permanente, o
similar, adecuadamente certificado por los medios habituales.
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